
บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำกำรวิจัย 

 
ปัจจุบนัในชว่งฤดูฝน จะมปีริมาณฝนตกหนักเป็นจ านวนมาก สง่ผลให้เกิดสถานการณ์อุทกภัยขึ้นในหลาย

จังหวัด โดยเฉพาะในเขตพื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทย อุทกภัยที่เกิดขึ้นได้แก่ น้ าป่าไหลหลาก และ น้ าท่วมฉบัพลนั 
น้ าท่วมขัง หรืออ่ืน ๆ ซึ่งโดยปกติ อุทกภัยที่เกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่องกันเป็นเวลานานจะส่งผลท าให้เกิด แผ่นดิน
ถล่ม ผลกระทบที่ตามมาคือท าให้บ้านเรือน ทรัพย์สินรวมทั้งสภาพแวดล้อมได้รบัความเสียหาย ประชาชนได้รับความ
เดือดร้อนจากการขาดแคลนอาหารและระบบสาธารณูปโภค เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา  การเกิดอุทกภัย แบ่งเป็น 2 
ชนิด ได้แก่  (1) อุทกภัยจากน้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลนั เกิดจากฝนตกหนักติดต่อกันหลายชั่วโมง ดินดูดซับ
ไม่ทัน น้ าฝนไหลลงพืน้ราบอย่างรวดเร็ว ความแรงของน้ าท าลายต้นไม้ อาคาร ถนน สะพาน ชวีิต ทรัพย์สิน และ (2) 
อุทกภัยจากน้ าท่วมขังและน้ าเอ่อนอง เกิดจากน้ าในแม่น้ า ล าธารล้นตลิ่ง มีระดบัสูงจากปกติ ท่วมและแช่ขัง ท าให้
การคมนาคมชะงัก เกิดโรคระบาด ท าลายสาธารณูปโภค และท าให้พืชผลทางการเกษตรได้รับความเสียหาย โดย
สาเหตุหลักที่ท าให้เกิดสถานการณ์อุทกภัย คือป่าไม้และแหล่งน้ าตลอดถึงระบบนิเวศน์ได้ถูกท าลายเป็นอันมาก 
เนื่องมาจากการตัดไม้ท าลายป่าและการถางป่าไม้ การเผาป่าเพือ่ท าไร่เลื่อนลอย เพราะความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของ
ประชาชน ท าให้ป่าขาดความสมดุลทางธรรมชาติ และท าให้เกิดสภาวะโลกร้อนตามมา   

เหตุการณ์อุทกภัยและแผ่นดินถล่มที่เกิดขึ้นในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นผลมาจากการเกิดฝนตกติดต่อกัน
เป็นเวลาหลายวันและมปีริมาณน้ าฝนตกมากกว่า 100 มิลลิเมตรต่อวัน โดยในชว่งฤดูฝนของแต่ละปีจะมีพายพุัดผา่น
พื้นที่หลายจังหวัดในเขตภาคเหนือ โดยเฉพาะจงัหวัดแพร่และจงัหวัดพะเยาก่อให้เกิดฝนตกหนักส่งผลท าให้น้ าในล า
น้ ายมมปีริมาณมากข้ึนเนื่องจากอ าเภอสอง จังหวัดแพร่ ซึ่งเปน็ต้นแม่น้ ายมไม่มีที่เก็บกักน้ าจงึท าให้น้ าจากแม่น้ ายม
และน้ าปา่ไหลเอ่อล้นเข้าท่วมพืน้ที่การเกษตร สถานที่ราชการ วัด และบา้นเรือนที่อยู่อาศัยของพื้นที่ในอ าเภอสอง 
อ าเภอหนองม่วงไข ่อ าเภอเมืองแพร่ อ าเภอสูงเม่น และอ าเภอเด่นชัย ได้รับความเสียหายอยู่เสมอ เพราะมีสภาพ
พื้นที่เป็นที่ลุ่มตามแนวล าน้ าแมย่ม ท าให้เกิดน้ าท่วมขัง มีระดับน้ าลึกกว่าพื้นที่อื่นๆ ได้รับความเสียหายเป็นอันมาก 
ซึ่งจากสถิติการเกิดอุทกภัยในจังหวัดแพร่ สามารถสรุปได้ดังนี้ 

พ.ศ.2544  วันที ่3 พฤษภาคม 2544 ได้เกิดอุทกภัยที่อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ เนื่องจากฝนตกหนักวัดได้ที่
อ าเภอวังชิ้น 258.5 มม. คิดเป็นฝนรอบ 350 ป ีบริเวณที่เสียหาย คือบริเวณหมู่บ้านซึ่งตั้งเรียงรายอยู่บนสองฝั่งล าน้ า
แม่สรอย ซึ่งเป็นล าน้ าสาขาขนาดเล็กของแม่น้ ายม แล้วไหลลงสูแ่ม่น้ ายมทางฝัง่ขวาเปน็ที่ตั้งอ าเภอวังชิ้น ได้รับความ
เสียหายมากที่สุด น้ าพดัพาบ้านหายไปทัง้หมู่บ้านประมาณ 20 หลังคาเรือน มีคน  เสียชีวิต 26 คน 

พ.ศ.2547 วันที ่14 มิถุนายน 2547 ได้เกิดพายุดีเปรสชั่น "จันทู" ท าให้มีน้ าท่วมฉับพลัน โดยเฉพาะจังหวัด
แพร่จังหวัดแพร ่ได้รับอิทธิพลจากพายุดีเปรสชั่น "จนัทู" มากทีสุ่ด ท าให้โดยทัว่ไปมีฝนตกหนักและฝนฟ้าคะนองปก
คลุมทั่วทั้งจังหวัด ปริมาณฝนตกหนักเป็นบริเวณกว้าง ท าให้เกิดน้ าป่าไหลหลากเข้าท่วมพืน้ที่ราบเชิงเขา พื้นที่ราบลุ่ม
พื้นที่เกษตรกรรมและที่อยู่อาศัยในเขตอ าเภอร้องกวาง อ าเภอเมือง อ าเภอเมือง อ าเภอสูงเม่นและอ าเภอเด่นชัย 

พ.ศ.2549  วันที ่22-23 พฤษภาคม 2549  ได้เกิดอุทกภัยที่จังหวัดแพร่ เมื่อเกิดจากร่องความกดอากาศต่ า
พาดผา่น ท าให้ฝนตกหนักอย่างต่อเนื่อง ปริมาณฝนที่อ าเภอเด่นชัยวัดได ้180 มม. มีพื้นที่ประสบภัย 8 อ าเภอ 52 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1
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ต าบล 262 หมู่บ้าน ราษฎรเดือดร้อน 8,097 ครัวเรือน 23,222 คน ผู้บาดเจ็บ 27 คน และมีผู้เสียชีวิต 5 คน (กรม
ชลประทาน  2557) 

ซึ่งจากสถิติที่ผา่นมาจะเห็นได้วา่การเกิดอุทกภัยในพื้นที่จังหวัดแพร่จะเกิดความเสียหายขึ้นซ้ าๆ ในพื้นที่
ดังกล่าว สาเหตุมาจากสภาพพืน้ที่ของจังหวัดเป็นทีลุ่่มตามแนวล าน้ าแม่ยม และสภาพพื้นที่ของบางอ าเภอ โดยเฉพาะ 
อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ เป็นหุบเขา เมื่อมีฝนตกน้ าก็จะไหลบ่าจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า อย่างไรก็ตาม น้ าไหลตามธรรมชาติ
เพียงอย่างเดียว ความเสียหายคงจะไม่รุนแรงถึงเพียงนี้ สาเหตุส าคัญอื่นๆ นา่จะมสี่วนท าให้เกิดความรุนแรงมากข้ึน 
เช่น สภาพพื้นที่ของปา่ไม้ การใช้ที่ดิน ลักษณะของดิน ดังนัน้เมื่อมีฝนตกหนัก กระแสน้ าจงึไหลบ่าลงสู่ที่ต่ าอย่าง
รุนแรง ท าให้เกิดความเสียหายมากข้ึน ดังนัน้มนษุย์จึงควรตระหนักถึงความส าคัญในการรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อไม่ให้
เป็นต้นเหตุในการเกิดสถานการณ์อุทกภัยขึ้น ตลอดจน ประชาชนควรรู้จักวิธีการป้องและแก้ไขเมื่อมีสถานการณ์
อุทกภัยเกิดขึ้น 

  การที่จะให้มนุษย์รู้จักตระหนกัถึงความส าคัญในการรักษาสิ่งแวดล้อมนั้นควรที่จะเร่ิมปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก 
ดังนั้นในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ได้ก าหนดไว้ในสาระภูมิศาสตร์ ว่าผู้เรียนควรจะมีความรู้เกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร 
และภูมิอากาศของประเทศไทย ตลอดจนต้องทราบความสัมพนัธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยได้ก าหนดไว้อยา่งชัดเจนในตัวชี้วัดของนักเรียนชัน้ ประถมศึกษาชั้นปีที่ 6 
ว่า ผู้เรียนควรรู้จักความสัมพนัธร์ะหว่างลักษณะทางกายภาพกบัปรากฎการณ์ทางธรรมชาติของประเทศ เช่น อุทกภัย 
แผ่นดินไหว และวาตภัย (กระทรวงศึกษาธิการ  2551 : 160)  ดังนั้นผู้สอนควรสอนให้ผู้เรียนได้รับความรู้ในเร่ือง
ดังกล่าวอย่างเต็มที่ โดยต้องแสวงหาแนวทางในการน าเสนอความรู้ ถ่ายทอดเนื้อหาสาระผ่านสือ่การสอนไปถึงผู้เรียน
ได้อย่างเหมาะสม และมีความหลากหลาย ซึ่งชุดฝึกอบรมทางไกลเป็นสื่อที่มีคุณภาพและมีคุณค่า สามารถใช้เป็น
เครื่องมือในการด าเนินการฝึกอบรบได้อยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะชุดฝึกอบรมได้ถูกออกแบบมาอย่างมีระบบ  โดย  
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2549 : 105) ได้จ าแนกองค์ประกอบของชดุฝึกอบรมไว้  4  ส่วนคือ 
 1. คู่มือและแบบฝึกปฏิบัติ ส าหรับวิทยากรผู้ท าหน้าที่ฝึกอบรม และ ผู้รับการฝึกอบรม ทีต่้องเรียนจาก
ชุดฝึกอบรม 
 2. ค าสั่ง หรือ การมอบงานเพื่อก าหนดแนวทางในการฝึกอบรมให้แก่ผู้รับการฝึก อบรม 
 3. เนื้อหาสาระ อยู่ในรูปของสื่อการสอนแบบประสม กิจกรรมการฝึกอบรมทั้งรายกลุ่ม และ รายบุคคล 
 4. การประเมินผล เป็นการประเมินผลของกระบวนการ  ได้แก่ แบบฝึกหัด  หรือกิจกรรมระหว่างฝึกอบรม  
และ ผลการเรียนรู้  ในรูปของแบบทดสอบก่อนเรียน และ  แบบทดสอบหลงัเรียน  ส่วนประกอบทั้งหมดจะถูกจัดเป็น
หมวดหมู่เพื่อสะดวกต่อการใช้งาน 

การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า ส าหรับโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
แพร่ เขต2  ต้องการอบรมเพื่อให้ผู้เรียน ได้มีความรู้เกี่ยวกับอุทกภัยน้ าปา่  ทราบถึงปัญหาและสาเหตุ  ผลกระทบ 
และ แนวทางแก้ไขและป้องกัน โดยผู้วิจัยได้เลือกที่จะท าการวิจยักับจังหวัดแพร่ เพราะจากสถติิการเกิดเหตุอุทกภัย
ในเขตภาคเหนือนั้นพบวา่ จังหวัดแพร่เป็นจังหวัดที่มีพืน้ที่เสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัยสูงสุด  โดยผูว้ิจัยจะไดท้ าการศึกษา
ความต้องการของผู้ใช ้ทดสอบหาประสิทธิภาพ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้และทักษะ และผู้สอนสามารถน าเอาชุด
ฝึกอบรมทางไกล ไปเผยแพร่ใชใ้นประโยชน์ต่อการพฒันาการเรียนการสอนต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

2.1 เพื่อศึกษาความต้องการเกี่ยวกับ ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า  
ส าหรับโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร ่เขต2 

2.2 เพื่อพัฒนาชดุฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า ส าหรับโรงเรียนเขตพื้นที ่
การศึกษาประถมศึกษาแพร ่เขต2 

2.3 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ชดุฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า 
2.4 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนด้วยชดุฝึกอบรม เรื่อง อุทกภัยจากน้ าป่า 

 
3. สมมติฐำนของกำรวิจัย 

3.1  ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า ที่พัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
3.2  นักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกอบรมทางไกลเร่ือง อุทกภัยจากน้ าปา่ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน อย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
3.3 นักเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดฝึกอบรม เรื่อง อุทกภัยจากน้ าป่า ในระดับมาก 

 
4. ขอบเขตกำรวิจัย 
 4.1 รูปแบบกำรวิจัย  เป็นการวิจัยและพฒันา  
 4.2 ประชำกรที่ใชใ้นกำรวิจัย   
     1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ  ครูและนักเรียนระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาแพร ่เขต 2 โดยครูมีจ านวน 1,079 คน และนักเรียนระดับประถมศึกษา มีจ านวน 10,397 คน ใช้ในการ

สอบถามความต้องการเกี่ยวกับชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า 

ความคิดเห็นจากการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง อุทกภัยจากน้ าปา่ 
2) เนื้อหาในการวิจัย  หลักสูตรในการฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า ประกอบด้วย 3 หน่วย

การเรียน ครอบคลุมมีเนื้อหาดังนี้   
หน่วยที่ 1 แนวคิดเก่ียวกับอุทกภัยน้ าปา่ ครอบคลุมเนื้อหา (1) ความหมายของอุทกภัยน้ าปา่  

และ (2) ผลกระทบจากอุทกภัยน้ าปา่ 
หน่วยที่ 2 สาเหตุการเกิดอุทกภัยน้ าป่า ครอบคลุมเนื้อหา (1) สาเหตุเกิดจากฝน และ (2)  

สาเหตุเกิดจากการกระท าของมนุษย ์
หน่วยที่ 3 แนวทางการแก้ไขและป้องกันอุทกภัยน้ าปา่ ครอบคลุมเนื้อหา (1) แนวทาง 

การแก้ไข ก่อน ระหว่าง และหลังการเกิดอุทกภัยน้ าปา่ และ (2)  แนวทางการป้องกันอุทกภัยน้ าปา่ 
     3)  ตัวแปรที่ศึกษำ ตัวแปรที่ศึกษาแบ่งออกเป็น  

(1)  ตัวแปรต้น  คือ  ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า         
(2)  ตัวแปรตาม คือ  ประสิทธภิาพของชุดฝึกอบรมทางไกล  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
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 4.4  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  ประกอบด้วย  

1)  แบบสอบถามความต้องการของนักเรียนและครูเก่ียวกับชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง 
อุทกภัยจากน้ าปา่   

2)  ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า  
3)  แบบทดสอบก่อนและหลังอบรมแบบคู่ขนาน   
4)  แบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า   

 
5. นิยำมศัพท์ 

5.1  ชุดฝึกอบรมทำงไกล   หมายถึง สื่อประสมที่มีการจัดระบบการน าเสนอเนื้อหา และสื่ออย่างเป็นระบบ 
ชุดฝึกอบรมทางไกล ประกอบดว้ยประกอบด้วย  (1) คู่มือการใช้ชุดฝึกอบรม  (2) เนื้อหาสาระเรื่อง อุทกภัยจากน้ าปา่ 
ประกอบด้วย 3 หน่วยการเรียน ครอบคลุมมีเนื้อหาดังนี้  หน่วยที่ 1 แนวคิดเก่ียวกับอุทกภัยน้ าป่า  หน่วยที่ 2 สาเหตุ
การเกิดอุทกภัยน้ าป่า และหน่วยที่ 3 แนวทางการแก้ไขและป้องกันอุทกภัยน้ าป่าน าเสนอเนื้อหาโดยใชป้ระมวลสาระ 
Power Point ประกอบค าบรรยาย  และเกมส์ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับเร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า  (3) แบบฝึกหัดระหว่าง
เรียน  และ (4) การประเมนิ คือ การประเมินก่อน ระหว่าง และหลังฝึกอบรมเนื้อหาสาระทีน่ าเสนอในชุดฝึกอบรม 
คือ เนื้อหาเก่ียวกับอุทกภัยจากน้ าปา่ 
 5.2  อุทกภัยจำกน  ำป่ำ  หมายถึง   ภัยที่เกิดข้ึนโดยมีน้ าเปน็สาเหตุ  เนื่องจาก พายุ หรือลมมรสุมที่มีก าลัง
แรง ท าให้ฝนตกหนักต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน โดยเฉพาะเมื่อฝนที่ตกหนักบนภูเขาจะท าให้น้ าไหลบ่าลงที่สู่ที่ราบ
อย่างรวดเร็ว ความเร็วของน้ า ของท่อนซุง และต้นไม้ ซี่งพัดมาตามกระแสน้ าจะท าลายต้นไม ้อาคาร ถนน สะพาน 
และชีวิตมนุษย์และสัตวจ์นได้รับความเสียหาย. 
 5.3 ประสิทธิภำพของชุดฝึกอบรมทำงไกลตำมเกณฑ์ 80/80 หมายถึง คุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล 
เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า ทีไ่ด้จากกระบวนการและผลลพัธ์ กล่าวคือ ค่า 80 ตัวเลขแรก หมายถึง คะแนนร้อยละ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ได้จากคะแนนแบบฝึกหัดระหว่างการฝึกอบรม และ ค่า 80 ตัวเลขหลัง หมายถึง 
คะแนนร้อยละประสทิธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ที่ได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบหลังฝึกอบรม การยอมรับ
ประสิทธิภาพ ยอมรับเมื่อเท่ากับเกณฑ์ สูงกว่าและต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน + 2.5  
   5.4  ผลสัมฤทธิท์ำงกำรเรียน  หมายถึง  การเปรียบเทียบความต่างของคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกอบรมทางไกล 
 5.5  ควำมคิดเห็นของนักเรียนที่เข้ำรับกำรอบรม หมายถึง ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มตี่อชุด
ฝึกอบรมทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าป่า 

5.6  นักเรียนระดับประถมศึกษำ หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษา ในเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา เขต2  ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
 
6.  ประโยชน์ที่ได้รับ   

 1)  ครู โรงเรียน หรือสถาบนัการศึกษา มีชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง อุทกภัยจากน้ าปา่ เพื่อใช้เป็นสื่อในการ
เรียนการสอนเพื่อสร้างความเข้าใจและความตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม 
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 2)  นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษามีความตระหนักถึงความส าคญัในการรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ 
และรู้จักวิธีการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 
7.  กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

โครงการวิจัยในคร้ังนี้  จะมีการศึกษาในกรอบแนวคิดต่าง ๆ ทีม่ีความเก่ียวข้องกับการพัฒนาชดุฝึกอบรม
ทางไกล เร่ือง อุทกภัยจากน้ าปา่ ดังนี้คือ 

 
                   
                                           

                  
                           

 

 

ตัวแปรต้น 
 

ชุดฝึกอบรมทางไกล  
เรื่อง  อุทกภัยจากน้ าป่า 

ตัวแปรตำม 
 
1. ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

3. ความคิดเห็นของนักเรียน 
 
 




